
 フォーは絹のように柔らかいベトナムのうどん、本場のフォーが勢揃い！

 フォー単品のご注文可能、-100円となります。 また+100円でフォーの大盛りも出来ます。

お好みのフォー ＋ フレッシュグリーンサラダ ＋ 緑豆とココナッツミルクのチェー

Phở + Xà Lách Trộn Dầu Dấm + Chè Đâu Xanh

牛肉3種類盛りフォー

(茹で牛すね肉,煮込み牛すじ肉,半生牛肉)

ベトナム前菜3点セット！　ランチカフェ限定、一度に同時に3種類楽しめます！

 ① 前菜3種（生春巻き+揚げ春巻き+青いパパイヤのサラダ＆えびせん）

 ① Đặc Biệt（Gỏi Cuốn + Chả Giò + Gỏi Đu Đủ）

ベトナムコーヒーセット！ 食後に濃厚なベトナムコーヒーを楽しもう！

 ② ブラック (ホット/アイス) / 練乳入り (ホット/アイス)

 ② Café Đá / Café Nóng / Café Sữa Đá / Café Sữa Nóng

ドリンクセット！　

 ③ ベトナム緑茶・ウーロン茶・オレンジ・グレープフルーツ・コーヒー・紅茶 (ホット/アイス)

 ③ Trà đá / Trà ô long / Nước ép cam / Nước ép bưởi / Café / Trà LIPTON (hot or ice)

Phở Bò Đặc Biệt

フォーランチセット

煮込み牛すじ肉

¥890¥890

鶏肉のフォー

Phở Gà Tiết Hột Gà Chén¥980

Phở Bò Tái Phở Bò Chín Phở Bò Gân

半生牛肉のフォー 茹で牛すね肉

\380

\350

 \160

¥160

¥890 ¥890 ¥890

野菜のフォー

Phở Rau

フォー玉子スープ



 ビーフンやタピオカ麺や細米麺に春雨、ベトナムにはいろんな種類の汁麺があります！

 汁麺単品のご注文可能、-100円となります。 また+100円で汁麺の大盛りも出来ます。

お好みの汁麺 ＋ フレッシュグリーンサラダ ＋ 緑豆とココナッツミルクのチェー

Bún / Miến / Bánh Canh / Hủ Tiếu + Xà Lách + Chè Đâu Xanh

※Không có ngày Thứ 7-Chủ nhật

蟹ダシ団子汁ビーフン  ※平日のみ

ベトナム前菜3点セット！　ランチカフェ限定、一度に同時に3種類楽しめます！

 ① 前菜3種（生春巻き+揚げ春巻き+青いパパイヤのサラダ＆えびせん）

 ① Đặc Biệt（Gỏi Cuốn + Chả Giò + Gỏi Đu Đủ）

ベトナムコーヒーセット！ 食後に濃厚なベトナムコーヒーを楽しもう！

 ② ブラック (ホット/アイス) / 練乳入り (ホット/アイス)

 ② Café Đá / Café Nóng / Café Sữa Đá / Café Sữa Nóng

ドリンクセット！　

 ③ ベトナム緑茶・ウーロン茶・オレンジ・グレープフルーツ・コーヒー・紅茶 (ホット/アイス)

 ③ Trà đá / Trà ô long / Nước ép cam / Nước ép bưởi / Café / Trà LIPTON (hot or ice)

¥980

ベトナム麺ランチセット

Bún Bò Giò Heo Bún Bò Huế

Bún Riêu Cua

¥980 ¥930

Miến Gà Miến Hải Sản

Hủ Tiếu Nam Vang Hủ Tiếu Giò Heo

豚足入り辛い牛肉うどん 名物辛い牛肉うどん

¥890 ¥980

\380

\350

 \160

鶏肉タピオカもちもち麺

鶏と竹の子のスープ春雨 海鮮スープ春雨

メコンデルタの汁麺 豚足入り海老米麺

¥890 ¥980 ¥1,030

Bánh Canh Gà



 ベトナム北部の首都ハノイではフォーと同じぐらい有名な麺料理ブンチャー！

 アオババの隠れ人気メニューNo1！ 肉汁の旨みダレがさっぱり麺に絡み生野菜と香草もたっぷり！

混ぜ混ぜ麺 ＋ 緑豆とココナッツミルクのチェー　※ビーフンお替り自由

Bún + Chè Đâu Xanh  　※Bún gọi thêm miễn phí

Bún Thịt Nướng

「ブンティットヌン」

豚バラ焼肉と緑野菜の混ぜ混ぜ麺

Bún Chả Giò

Bún Chả 「ブンチャーゾー」

「ブンチャー」 スペシャル混ぜ混ぜ麺 (焼きつくね・豚焼肉・揚げ春巻き・緑野菜・香草)　 揚げ春巻きの緑野菜の混ぜ混ぜ麺

Bún Đậu Đặc Biệt Bún Đậu Mắm Tôm

豆腐と豚ホルモンスペシャルの発酵海老ダレ混ぜビーフン　 豆腐の発酵海老ダレ混ぜビーフン

混ぜ混ぜ麺ランチセット

¥780¥980

¥900

¥900

¥980



焼肉 or 豚の角煮 + ごはん ＋ サラダ＋ スープ ＋ 緑豆とココナッツミルクのチェー

ベトナムカレー ＋ ライス or パン ＋ サラダ ＋ 緑豆とココナッツミルクのチェー

Cơm Sườn

｢コムスン｣ 豚焼肉のっけ皿ごはんランチ

Thịt Kho Trứng Nước Dừa Cà-ri Gà

「ティットコーチュン」 豚の角煮と煮卵ランチ 「カリーガー」 チキンのココナッツカレーランチ

パン or ライス・サラダ付き

ベトナム前菜3点セット！　ランチカフェ限定、一度に同時に3種類楽しめます！

 ① 前菜3種（生春巻き+揚げ春巻き+青いパパイヤのサラダ＆えびせん）

 ① Đặc Biệt（Gỏi Cuốn + Chả Giò + Gỏi Đu Đủ）

ベトナムコーヒーセット！ 食後に濃厚なベトナムコーヒーを楽しもう！

 ② ブラック (ホット/アイス) / 練乳入り (ホット/アイス)

 ② Café Đá / Café Nóng / Café Sữa Đá / Café Sữa Nóng

ドリンクセット！　

 ③ ベトナム緑茶・ウーロン茶・オレンジ・グレープフルーツ・コーヒー・紅茶 (ホット/アイス)

 ③ Trà đá / Trà ô long / Nước ép cam / Nước ép bưởi / Café / Trà LIPTON (hot or ice)

\380

\350

 \160

大人気の豚焼肉＆角煮

スープ付き ¥900 ¥900

　ベトナムカレーランチセット

¥900

スープ付き



1  ゴイクン (生春巻き)　1本 Gỏi Cuốn

2  チャーゾー (揚げ春巻き)　4本 Chả Giò

3  おつまみベトナム高菜漬け Dưa Cải Chua

4  蓮の茎と海老と煮豚の甘酸っぱいサラダ Gỏi Ngó Sen Tôm Thịt

5  青いパパイヤと海老と煮豚のサラダ Gỏi Đu Đủ Tôm Thịt

6  パクチー＆クルトンのフレッシュグリーンサラダ Xà Lách Trộn Dầu Dấm

7  フライドポテト Khoai Tây Chiên

8  少数民族の揚げ豆腐 マムトム臭い海老だれで Đâu Hủ Chiên Mắm Tôm

9  レンコンの肉詰め揚げ Củ Sen Nhồi Thịt Chiên

\330/本

¥800

¥280

ゴイクン (生春巻き)　 チャーゾー (揚げ春巻き) おつまみベトナム高菜漬け

お昼のアラカルトメニュー
※少々お時間かかるかもしれません。

フライドポテト　 揚げ豆腐 マムトム臭い海老だれで レンコンの肉詰め揚げ

蓮の茎と海老と煮豚の甘酸っぱいサラダ 青いパパイヤと海老と煮豚のサラダ　 パクチーのフレッシュグリーンサラダ

¥380

¥400

¥680

¥780

¥780

¥780



10  鶏足もみじのスイートチリ炒め Chân Gà Chiên Sốt Chua Ngọt

11  なんこつの唐揚げ フライドレモングラス風味 Sụn Gà Núp Lùm

12  ジョートゥー (豚の頭を使った手作りハム) Giò Thủ

13  豚肩ロースの屋台風串焼き　1本～ Heo Xiên Nướng

14  手ごねベトナム焼きつくね　1本～ Thịt Heo Viên Nướng

15  豚の角煮と煮卵 ～ココナッツジュース煮～ Thịt Kho Trứng Nước Dừa

16  茹で豚子袋 発酵海老ダレで Dồi Trường Luộc Chấm Mắm Tôm

17  豚ホルモンと高菜のピリ辛炒め  Dồi Trường Xào Dưa Chua

18  豚チチカブおっぱい焼肉 現地で大人気！ Vú Heo Nướng

お昼のアラカルトメニュー
※少々お時間かかるかもしれません。

鶏足もみじのスイートチリ炒め なんこつの唐揚げ フライドレモングラス風味

豚肩ロースの屋台風串焼き　 手ごねベトナム焼きつくね

豚の頭を使った手作りハム　

豚チチカブおっぱい焼肉 茹で豚コブクロ 発酵海老ダレで 豚ホルモンと高菜のピリ辛炒め

¥580

¥650

¥950

豚の角煮と煮卵 ～ココナッツジュース煮～

\380/本

\330/本

¥680

¥780

¥780

¥580



お子様3点セット Bữa ăn cho đứa trẻ

・  鶏肉のフォー Phở Gà

・  アイスクリーム (バニラ or ココナッツ) Kem Vani / Kem Dừa

・  ジュース (オレンジ or カルピス) Nước ép cam / Calpis

2016,9,30 アオババ福山店 広島県福山市霞町1-5-6

2017.6,19 アオババ岡山店 岡山市北区本町6-36 第一セントラルビルB1F

2018,4,30 アオババ広島店 広島市中区中町4-14 チュリス中町105

2018,6,20 アオババ岡山大学店 岡山市北区津島中1丁目1番1号 岡山大学津島キャンパス内

2019,3,2 アオババマーケット福山倉庫店 広島県福山市霞町1-5-6 2F

2019,9,8 アオババ水戸店 茨城県水戸市南町1丁目3-39

公式ホームページをご覧ください！　　https://www.aobaba.jp

¥550

お子様セット  ※小学生まで

※アイスクリームとジュースはお選びください。

アオババグループ店舗のご紹介！


